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Спортивно-оздоровительные мероприятия ШСК «БАРС» на 2022-2023 

учебный год 
 

Мероприятие Команда Сроки Классы 

Кружок «Волейбол» 15ч Согласно 

расписанию 

8-11 кл 

Кружок «Теннис» 15 ч Согласно 

расписанию 

2 кл 

Кружок «ОФП» 15 Согласно 

расписанию 

3 кл 

  Кружок «ТЭГ-РЕГБИ» 30 Согласно 

расписанию 

4-6 кл 

Организация и проведение олимпийских 

уроков и лекций в школе 

 в теч. уч. года 1-11кл 

Турнир по пионерболу 3м+3д Сентябрь  5-6 кл 
 
 Спортивно-оздоровительная программа 

«Гто-мания» , в рамках внедрения ВФСК ГТО 

в школе. 

Желающие  Октябрь   2-3 кл 

Семейные старты «Всей семьей в страну 

Олимпию!»* 

8м+8д 

2п. +2м. 

Ноябрь  1кл 

Веселые старты «Зов джунглей» 10ч Декабрь  4 кл 

Лыжня России  2022 желающие Январь   

Дзержинская школа  безопасности - 

«Зарница» спортивная-военизированная игра 

4м+3д Январь  7-8 кл 

«А ну-ка парни!» 5м Февраль  10-11кл 

Турнир по настольному теннису 3м+1д Март  5-10 кл 

Первенство школы по волейболу 3м+3д Апрель  7-9 кл 

День Здоровья класс Май  5-10кл 

Городская спартакиада школьников сборная 

школы 

в теч. уч. года 1-11кл 


